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6. Settimana Spuntino Pranzo
‘ Gnocchi alla romana con sugo
LUNEDI Frutta al pomodoro

Insalata mista

Orzotto con formaggio

MARTEDI | Pane con Filadelfia .
Insalata mista

Brodo di carne

MERCOLEDI Frutta i
Krapfen e te
. Yoaurt con Bistecca di tacchino con
GIOVEDI J patate al forno
corn-flakes

Insalata mista

Pesce al forno con patate lesse

VENERDI | Torta fatta in casa Verdure cotte e crude
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/. Settimana Spuntino Pranzo
Budino al o .
LUNEDI cioccolato e alla Bis di risott,
o Insalata mista
vaniglia
‘ Concentrato di Polpettine con gnocchetti
MARTEDI mela e carota sardi
Puccia secca Verdure cotte e crude
MERCOLEDI Frutta Minestra di zucca
Krapfen e te
\ | atte e banana Tacchino arrosto
GIOVEDI . . Patate al forno
e biscotti .
Insalata mista
N Mozzarella e Pasta al salmone e bianca
VENERDI pomodorini

Insalata mista
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8. Settimana Spuntino Pranzo

Spaghetti al pomodoro

LUNEDI Crema alla ricotta .
Insalata mista

Manzo brasato con crocchette

MARTEDI Frutta .
Insalata mista

\ Minestra di verdure
MERCOLEDI Pinzimonio Bruschetta al pomodoro,
mozzarella e prosciutto cotto

\ Cannelloni ripieni con spinaci
GIOVEDI Frutta e ricotta
Insalata mista

‘ Pesce persico al forno
VENERDI Torta fatta in casa Patate lesse
Verdure cotte e crude
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9. Settimana Spuntino Pranzo
L UNEDI Budino Gelosia con sugo al_ pomodoro
Insalata mista
‘ Coscette di pollo al forno
MARTEDI Frutta con patate al forno
Insalata mista
‘ Gnocchi di patate con sugo di
MERCOLEDI | Yogurt con musli pomodoro
Insalata mista
GIOVEDI Frutta Polenta con spezzatino

Insalata mista

VENERDI

Gelato alla vaniglia
con lamponi caldi

Pesce al naturale
con patatine fritte
Insalata mista
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10. Settimana Spuntino Pranzo
L UNEDI Frutta Spatzle agli spinaci e formaggio
Insalata mista
3 Concentrato di Tagliatelle con ragu
MARTEDI mela e carota g 1 rag
. Insalata mista
Puccla secca
\ Minestra di verdure con pastina
MERCOLEDI Frutta Foies da soni con té
GIOVEDI | Yogurt naturale Filettino di maiale
Patate al forno e insalata mista
. Risotto al pomodoro e
VENERDI Torta fatta in risotto al tonno

casa

Insalata mista
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*non e previsto nelle linee guida per la composizione dei menu ma
viene richiesto dalla scuola dell’infanzia.




