
STIMOLAZIONI D’ATTENZIONE 
VISIVA 

METERIALI FLUORESCENTI E LUCE NERA DI WOOD

FIBRE OTTICHE 



“CI SONO POCHISSIMI OCCHI IN CUI ESISTE LO 
SGUARDO” 

ALBERTO GIACOMETTI



LA VISTA È STATO L’ULTIMO SENSO A 
SVILUPPARSI NELL’UOMO 

GLI OCCHI FORNISCONO UN MAGGIOR 
NUMERO DI INFORMAZIONI AD UNA 
VELOCITÀ MAGGIORE DEL TATTO E 
DELL’UDITO 



CONCETTO DI NICCHIA



LA NICCHIA È UN PICCOLO SPAZIO CHE OFFRE 
ACCOGLIENZA, CHE CI GARANTISCE SICUREZZA 
E PROTEZIONE CONTRO GLI IMPREVISTI E LE 
AGGRESSIONI. QUESTO PERMETTE DI APRIRCI 
VERSO L'ESTERNO. MOLTE PERSONE 
GRAVEMENTE LIMITATE HANNO NOTEVOLI 
DIFFICOLTÀ A DECIFRARE, A COMPRENDERE ED 
A REAGIRE IN MODO APPROPRIATO A STIMOLI 
SIMULTANEI E DIVERSI. 



SI PUÒ DIRE CHE LA NICCHIA DESCRITTA DA  
AFFOLTER È L'INVOLUCRO CHE SI APRE 
VERSO L'ESTERNO, CHE, MEDIANTE IL SUO 
EFFETTO STABILIZZATORE E PROTETTIVO, 
PERMETTE L'APERTURA VERSO L'ESTERNO, 
VERSO QUESTO MONDO, DOVE L'HANDICAP 
IMPEDISCE DEI CONTATTI "NORMALI". 



PER POTER EFFETTUARE UN’ADEGUATA 
STIMOLAZIONE VISIVA, LA PERSONA CON 
DISABILITÀ COMPLESSA NECESSITÀ DI UNO 
SPAZIO APPOSITO, DOVE POSSA 
CONCENTRARSI COMPLETAMENTE IN MERITO 
ALLE STIMOLAZIONI VISIVE.

IN QUESTO AMBITO DI STIMOLAZIONE CI SI 
RICOLLEGA AL CONCETTO DI NICCHIA.



UNO SPAZIO PRIVILEGIATO ADATTO ALLE SUE 
CAPACITÀ PERCETTIVE.
IN QUESTO CONTESTO NON CI SONO TUTTE LE 
INFORMAZIONI ESTERNE, IL CAOS, I TROPPI 
STIMOLI, LA PERSONA SI TROVA STABILIZZATA A 
LIVELLO PERCETTIVO GLOBALE E PUÒ 
CONCENTRARSI IN RIFERIMENTO ALLE 
STIMOLAZIONI VISIVE.
ESSA È RASSICURATA ANCHE A LIVELLO 
EMOZIONALE.











TUBI LUMINOSI



PALLA DINAMICA FLUORESCENTE 



OMBRELLO LUMINOSO



FIBRE OTTICHE 
FASCIO NORMALE 

FASCIO REATTIVO ALLA LUCA NERA DI WOOD



COPERTURA LUMINOSA
STIMOLAZIONE SOMATICA

STIMOLAZIONE VISIVA
RILASSAMENTO PSICOFISICO



PERSONA CON AUTISMO



PERSONA CON AUTISMO


