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Elena Bertoluzza

Psicologa, direttrice tecnico-sanitaria presso Associazione “|I Cerchio - Der Kreis
ONLUS" (struttura convenzionata con VAzienda Sanitaria dell’'Alto Adige): Interventi
specialistici per |'autismo. [l servizio Il Cerchio — Der Kreis ONLUS™ & finalizzato alla presa
in carico globale di persone con aubismo. Le prestazioni offerte da tale servizio vanno dagli
interventi riabilitativi sulla persona agli interventi di parent fraining, dalla consulenza alla
famiglia a quella scolastica, fino alla costruzione di un progetto riabilitativo per la persona
con aulismo & | suoi congiunti. Viene inoltre offerta formazione, supervisione e consulenza
ad enti, associazioni e scuole,

Associazione “ll Cerchio — Der Kreis ONLUS" {struttura convenzionata con lAzienda
Sanitaria dell'Alto Adige)
3 . £ ___'ano_-
i.
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* Psicologo consulente presso Tribunale di Bolzano, Dipartimento Sezione Penale

= Azienda Servizi Sociali di Bolzano (ASSB) - Comprensorio Salto Sciliar

Supervisore sulla tematica dell'autismo per gli operatori di centri diumni, laboratori protetti
e convilti rivolti a persone adulte con disabilita {(con sede a Cardana, Ortisei e Sarentino)
(50 ore)

« [l Circolo Scuole defl'Infanzia {Bolzano)
Formatrice corso di aggiomamento “| disturbi dello spettro aulistico: corso base e corso
avanzato™ (10 ore)
Consufente per tutte le Scuole dell'infanzia del Circolo (sulla tematica dei disturbi dello
spettro autistico)

» Il Circolo Scuole dell'Infanzia (Bolzano)

Consulente per alcune Scuole dell'Infanzia del Circolo (sulla tematica dei disturbi dello
spetiro aulistico)



Anno scolastico 2016 - 2017

Anno scolastico 2016 - 2017 J

25 e 26 Gennaio 2017

Gennaio 2016 - Dicembre 2017
{incarico biennale)

Ottobre - Novembre 2016

Settembre 2016

26 Setltembre 2016

2 Aprile 2016

Marzo 2016

Febbraio 2016
Anno scolastico 2015 - 2016

Anno scolastico 2015 - 2016
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Vari comprensori scolastici della Provincia di Bolzane

Consulenza scolastica e Teacher Training:

- Sctiofa dell'Infanzia Il Mondo dei Bambini™— Brunico (BZ)

- Scuola dell'Infanzia *Vittorino da Feltre” - Bolzano

- Scuola Primaria “A. Manzoni” - Bolzano

- Scuola Secondaria di Primo Grado “V. Alfieri® — Bolzano

- Scuola Secondaria di Primo Grado “Archimede” - Bolzano

- Scuola Secondaria di Primo Grado "Ada Negri” - Bolzano

- Scuola Secondaria di Secondo Grado “1.P.S.C.T. Claudia de’ Medici” - Bolzano

Vari comprensori scolastici della Provincia di Bolzano
Progefli di Peer Training (formazione dei compagni di classe):
- Scuola Secondaria di Primo Grado *Archimede” (tre sezioni) - Bolzano

CONVEGNO: “L'evoluzione del disturbo deilo spettro autistico {ASD}: lo autistico
divenfo aduito” - Organizzato dalla Psichiatria e Neuropsichiatria Infantile
dell’Azienda Sanitaria di Bolzano

Moderatrice di un tavolo di lavoro dal titolo: “Autismo e favoro di rete”

Azienda Servizi Sociali di Bolzano (ASSB) - Ufficio Handicap e Disagio Psichico
(Bolzano}

Supervisore per un centro diumo rivolto a persone adulte con disturbo dello spettro
autistico ed altri |aboratori protelti e convitti rivolti a persone adulte con disabilita (200 are)

Azienda Servizi Sociali di Bolzano (ASSB) - Ufficio Handicap e Disagio Psichico
(Bolzano})

Formatrice corso di aggiomamento | disturbi delle spetiro autistico” (30 are)

Azienda Servizi Sociali di Bolzano (ASSB) - Comprensorio Salto Sciliar
Formatrice corso di aggiomamento “| disturbi dello spetiro aulistico” (32 ore)

Associazione UISP - Sport per Tutti (Bolzano)
Formatrice corso di aggiomamento “f disturbi dello spettro autistico” (2 ore)

Scuola Superiore di Sanluri {Sardegna)
Relatrice video-conferenza rivolta agli alunni dell'lstituto: “Il mio compagno speciale”

Scuola Primaria “Gandhi” - Laives (Bolzano)
Formatrice corso di aggiomamento “Autismo: un quadro introduttivo” (4 ore)

Il Circolo Scuole dell'infanzia {Bolzano)
Formatrice corso di aggiomamento “I disturbi dello spetiro autistica™ (8 ore)

Consulente per tutte le Scuole dell'Infanzia del Circolo (sulla tematica dei disturbi dello
spettro autistico) (30 ore}

* Vari comprensori scolastici della Provincia di Bolzano

Consulenza scolastica e Teacher Training:



Anno scolastico 2015 - 2016

3 Dicembre 2015

Novembre - Dicembre 2015

Settembre - Dicembre 2015
10 e 11 Settembre 2015

Aprile — Giugno 2015

20 Giugno 2015
Giugno - Luglio 2015

10, 11 e 12 Giugno 2015

28 Marze 2015

Anno scolastico 2014 - 2015
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- Scuola Primaria “A. Manzoni" - Bolzano

- Scuola Primaria “A. Tambosi" — Bolzano

- Scuola Primaria in lingua italiana — Terlano (BZ)

- Scuola Secondaria di Primo Grado “V. Alfieri” ~ Bolzano

- Scuola Secondaria di Primo Grado “Archimede” - Bolzano

- Scucla Secondaria di Secondo Grado *I.P.S.C.T. Claudia de’ Medici” — Bolzano
- Scuola Professionale “L. Einaudi” - Bolzano

Vari comprensori scolastici della Provincia di Bolzano
Progetti di Peer Training (formazione dei compagni di classe):
- Scuola Primaria “M. Longon” - Bolzano

- Scuola Secondaria di Primo Grado V. Alfieri” — Bolzano

- Scuola Professionale “L. Einaudi” — Bolzano

Scuola Secondaria di Prime Grado “V, Alfieri” - Bolzano
Formalrice corso di aggiomamento sui disturbi dello spetiro aulistico (2 ore)

Scuola Primaria “M. Longon” - Bolzano
Formatrice corso di aggiomamento “Autismo: un quadrae introduttivo™ {8 ore)

Azienda Servizi Sociali di Bolzano (ASSB) - Ufficio Handicap e Disagio Psichico
{Bolzano)

Supervisare per gli operatori di vari laboratori protetti e convitti di Bolzano (consulenza
rivolta ad un utenti adulli con diagnosi di disturbo dello spettro autistico) (70 ore)

Formatrice corso di aggioramento “| disturbi dello spettro autistico: strategie efficaci per
gli operatori” {8 ore)

Supervisore per gli operatori di due laboratori protetti e un convitio di Bolzano
{consulenza rivolta ad un utente adulto con diagnosi di disturbe dello spettro autistico)

Comune di Bolzano - Servizio Attivita del Tempo Libero
Formatrice corso base sui disturbi dello spettro autistico (4 ore)

Consulente per l'iniziativa Estale RagazzilEstate Bambini {sulla tematica dei disturbi dello
spettro autistico)

Centro Studi Erickson (Gardolo, TN)

Formatrice corso di aggiomamento sui disturbi dello spetiro autistico per educatori
assistenli impiegati nelle scuole del Trentino (dipendenti dell'Associazione “AbC ONLUS")

(12 ore)

Ordine dei Medici

Formairice corso di aggiomamento ‘Da sospetio a diagnosi di disturbo dello spettro
autistico” per pediatri di base {4 ore)

Il Circolo Scuole dell'lnfanzia (Bolzano)

Consulente per tulte le Scuale dell'Infanzia del Circolo (sulla tematica dei disturbi dello
spettro autistico)



Novembre - Dicembre 2014

Anno scolastico 2014 - 2015

Novembre - Dicembre 2014

26 Novembre 2014

21 Giugno 2014
Giugno - Luglio 2014

12 Magaio 2014

26 Febbraio 2014

Dicembre 2013 - Maggio 2014

18 e 24 settembre 2013
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Formatrice corso di aggiornamento “Autismo” e *| bambini con problemi comportamentali”
per insegnanti di scuola dell'infanzia {12 ore)

* Vari comprensori scolastici della Provincia di Bolzano
Consulenza scofasfica e Teacher Training:
- Scuola dell'nfanzia “Girasole” - Bolzano
- Scuola dell'Infanzia “Casa dei Bambini, M. Montessori” - Bolzano
- Scuola dell'infanzia *Citta dei Bambini® — Bolzana
- Scuola Primaria “D. Alighieri” - Bolzano
- Scuola Primaria “A. Manzoni" - Bolzano
- Scucla Primaria “A. Tambosi” — Bolzano
- Scuola Primaria in lingua italiana — Egna (BZ)
- Stuola Primaria in lingua tedesca — Ora {BZ)
- Scuola Secondaria di Primo Grado “L. da Vinci® - Bolzano
- Stuola Secondaria di Primo Grado “Archimede” - Bolzano

* Azienda Servizi Sociali di Bolzano (ASSB) - Ufficio Handicap e Disagio Psichico
{Bolzano)
Supervisore per gli operatori di un laboratorio protette di Bolzano (consulenza rivolta ad
un utente adulto con diagnosi di disturbo dello spetiro autistico)

Istituto Comprensive Bolzano 1 - Centre storice

Formatrice corso di aggiormamento sui disturbi dello spettro autistico per insegnanti e
collaboratori di scuola primaria (8 ore)

Comune di Bolzano - Servizio Attivita del Tempo Libero
Formatrice corso base sui disturbi dello spettro autistico (3 ore)

Consulente per l'iniziativa Estate Ragazzi/Estate Bambini (sulla tematica dei disturbi dello
spettro autistico)

¢ Scuola Primaria in lingua tedesca - Terlana {BZ)

Progetto di Peer Training (formazione dei compagni di classe)

Biblioteca dell’Handicap — AIAS Bolzanc

Relatrice incontro informativo dal titolo “ll lavoro di rete nei disturbi dello spetiro autistice:
stato dell'arte, trattamento e presa in carico” (2 ore)

= Azienda Servizi Sociali di Bolzano (ASSB) - Ufficio Handicap e Disaglo Psichico

{Bolzanc)

Formatrice corso di aggiornamento sui disturbi dello spettro autistico per educatori ed
operatori di laboratori protetti & convitti (20 ore)

*« Centro Studi Erickson (Gardolo, TN)

Formalrice corso di aggiornamento sui disturbi dello speiiro aufistico per un gruppo di
docenti dell'Istituto di Istruzione Alcide Degasperi di Borgo Valsugana (6 ore)



ESPERIENZA LAVORATIVA
Marzo 2010 -
Giugno 2013

Novembre 2009 -
Marzo 2010

Luglio -
Novembre 2009

Maggic 2008 -
Maggio 2009

Settembre 2008 -
Marzo 2010
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Associazione Promosolida, via Druso, 313 - 39100 Bolzano. Sede operativa: Centro diurno
terapeutico e riabilitative per minori in situazioni di disagio mentale e sociale "Punto
Liberatutti”, via Druso, 313, Bolzano, con mansioni di psiceloga: assistenza ai minori
case management, analisi dei casi, incontri collegiali tra operatori di diversi servizi e
progettazione di interventi educativi.

Conlratto [I° livello, tempo indelerminato,

Psicologa volontaria {200 ore} presso U.L.S.5. 15 - Servizio di Neuropsichiatria
Infantile - C/° Distretto 1 Ospedale di Camposampiero (Pd): consulenza psicologica,
valulazione leslistica (WISC-R I, Warlegq, test “carta e matita”, TAT, CAT, LTP -a fini
clinici- P. Noire}, progettazioni di interventi in area utela minori e famiglhe in situazioni di
disagio (educativi, terapeutici, affidi). Sostegno e consulenza alla genitorialita anche in
collaborazione con dott.sa A. Possamai (neuropsichiatra).

Psicologa firocinante ai fini del Master presso U.L.8.S. 15 - Servizio di Neuropsichiatria
Infantile - C/° Distretfo 1 Ospedale di Camposampiero (Pd). (2506 ore) Tulor: doti.sa |.
Nardin {psicologa e psicolerapeuta) e coflaborazione con doftsa A. Possamai
(neuropsichiatra).

Tirocinio post lauream per I'abilitazione afla professione di psicologo presso U.L.S.S. N°14-
Servizio di neuropsichiatria infantile- C/* ospedale di Piove di Sacco e consultorio
familiare di Legnaro (1000 ore):

Approfondimento delle conoscenze di varie situazioni cliniche che si sono presentate alla
struttura: parlecipazione, verbalizzazione, elaborazione e sintesi degli stessi; affiancamento
nella somministrazione e scoring di test quali WISC-R, WAIS, Sanford Binet, CAT, TAT,
Wartegg e lesl “Carta e Malila", esperienza pratica di trattamenti terapeutici e
approfondimenti psicodiagnostici; partecipazione ad incontri collegiali di natura istituzionale
{scuola e UYMD); partecipazione ad equipe. Osservazione e pariecipazione alle attivita sia
dirette che indirette, sotto la supervisione della dott.sa Manuela Paiusco (tutor).

Codess Sactale Cooperativa Sociale Onlus

Sede legale e Amministraliva: via Boccaccio, 96 - Padova.

Educatore domiciliare (Piovese) — Area Giovani

Soslegno educativo a minori in situazioni di svantaggio socio-ambientale; si cerca di offrire
al mincre il dirilie alla salute, all'educazione e alla socializzazione, alla tutela del suo
sviluppo psico-fisico. Principale obiettivo di questo Servizio é quello di salvaguardare e
migliorare il rapporto tra minori e famiglia:

- sostegno ai genitori nella comprensione delle proprie difficoltd educalive ed aiuto per
quanto riguarda problemi organizzativi della famiglia (gestione economica, pulizia,
problemi igienico-sanilar...};

- aiuto al minore nelle sue difficolta a rapportarsi alle cose e alle persone, atiraverso attivita
di gioco, di socializzazione, di ricerca, di conoscenza ed esplorazione defl'ambiente;

- aiuto al minore rispetic alla difficolta di apprendimento e disadatiamento scolastico,
altraverso incontri con linsegnante d'appoggio nello svolgimento dei compiti;

- stimolazione di interessi che il conteslo famifiare non & in grado di garantire, attraverso
particolari attivita e momenti di rapporto diretto con il minore in situazioni concrele.

Contiratio a tempo indeterminato.



Giugno ~
Settembre 2007

Luglo -
Agosto 2005

Fermaziene e Specializzazione

Ottobre 2013 -
Ottobre 2014

Da Gennaig 2012
ad oggi

Novembre 2009

Febbraio -
Novembre 2009

Aprile 2008

Otflobre 2006
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Tirocinio universitario accademico presso “Punto Liberatutti®, Associazione Promosolida
ONLUS, via Druso 313, 39100 Bolzano:

Centro diumo terapeutico e riabilitativo per minori {5-18 anni) in situazioni di disagio mentale
& sociale, esperienza diretta di interventi psico-educativi, terapeutici & riabilitativi per minori
e famigle sotto la supervisione della dott.sa Laura Tedde (tutor).

Tirocinio universitario accademico presso C.S.M Centro di salule mentale UL.S.S. 5
Azienda Socio Sanitaria Vicenza Nord e Centro diurno “Aurora”, Valdagno-Maglio di
Sopra, Vi:

Esperienza diretta di assistenza ad utenti in situazione di grave disagio psichico;
parlecipazione a gruppi di Auto Mutuo Aiute, partecipazione a colloqui come osservatore,
utilizzo di test come MMPI, partecipazione ad equipe, solto |a supervisione del tulor dott.
Mirco Balbo.

Master Universitario di | livello in FAD in “Tecniche comportamentali per bambini con
autismo e disturbi evolutivi globali”. {Universita degli Studi di Medena e Reggio Emilia)

Frequentante II* anno di Scuola di Psicoterapia Sistemica presso: Istituto Bolognese di
Terapia della Famiglia,

Abilitata alla professione di psicologa - numero di iscrizione 04B2725

Master in “Genitorialita e sviluppo dei figli: interventi preventivi e psicoterapeutici®,
direttore Prol.sa M.G. Fava Vizziello presso 'Univarsita degli studi di Padova®, Facolta di
Psicolagia.

Competenze apprese: osservazione e valutazione delle interazioni e delle relazioni
precoci; metodi di ricerca empirica e clinica sulla genilorialita; psicologia neonatale nells
situazioni di rischio evolutivo: il neonato con patologie genetiche; fa palofogia organica: il
bambino "malafc” (disabilita, patologia organica grave), stenfita (geniforialita nelfa terza etd)
ed inferilita: procreazione assistita, preparazione e intervento con le coppie adottive e
affidatarie; crisi acute defla funzione genitoriale: separazione, divorzio, immigrazione,
patologie delfa funzione genitoriale: depressione e psicosi gravidiche & posl partum, il
processo della funzione genitoriale in persone con problemi psicopatologici o patologia
organica grave; aspetti giuridici e legali connessi alle problematiche della genitorialita;
programmazione, organizzazione e valutazione dei servizi preposti alla genitoriality,

Conseguita Laurea Specialistica in Psicologia Clinica Dinamica presso | Universita degl
Studi di Padova®, Facolta di Psicologia; Tesi Sperimentale di Laurea: “/mportanza attribuita
a gruppi di sesso e classe di ela diversi a differenti traguardi e refazione tra il foro
raggiungimento e benessere percepilo”, relatore: Prof. Antonio Comparini, approvato con
voto 108 su 110 '

Diploma di Laurea Triennale in Scienze Psicologiche della Personalita e delle Relazioni
Interpersonali presso |"Universita degli studi di Padova’, Facolta di Psicologia,
sottoindirizzo in Psicologia delte relazioni famidian con tesi sperimentale di laurea: *Essere
genitori, fratelli o sorelle di un giovane con sindrome di Down: Analisi quaniitative e
qualitative™; Relatore; Prof.ssa F. Cristante.



Giugno 2000

Corsi di Formazione

Una volia al mese
5 febbraio 2016

30 gennaio 2016

21 e 23 gennaio 2016

20 gennaio 2016

Novembre 2015 — Febbraio 2016

8. 9 e 10 novemnbre 2015

4 giugno 2015
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Conseguito diploma di Matunla artistica presso Istitulo d'arte A. Vittoria, via Brennero
38100, Trenlo indiizzo  sperimentale, “Visual A" dedicata & grafica pubblicitaria,
elaborazione delle immagini e arte del resfauro.

Supervisione periodica sulla tematica dell’autismo a medio-alto funzionamento con la
dotl.ssa Flavia Caretto, psicologa e psicoterapeuta (Studio Caretto e Associati di Roma)

Supervisione su un caso di autismo con il dott. David Vagni (Associazione Spazio
Asperger di Roma)} - 5 febbraio 2016

Corso di formazione: “Sindrome da Evitamento Estremo delle richiesle (PDA) associato
all'autismo™ - Bolzano, formazione interna Associazione ‘Il Cerchio - Der Kreis ONLUS”
(relatore: dott. David Vagni, Associazione Spazio Asperger di Roma)

Corso di formazione: “ll Parent Training nellautismo™ - Bolzano, formazione interna
Assaciazione “ll Cerchic — Der Kreis ONLUS {relatrice; dotl.ssa Flavia Caretto, Studio
Careffo e Associali di Roma)

Corso di formazione: “Comportamenti problema e aggressivita” — Bolzano, promosso
dall'Ufficio Handicap e Disagio Psichico dell'Azienda Servizi Sociali {ASSB), (relatrice
dott.ssa Dearbhla Dufiy, psichiatra)

Incentri informativi: “Parlando di Autismo. Nuove conoscenze e prospettive future” -
Rovereto e Trento, Promosso da ODFlab e Fondazione Trentina per I'Autismo,

20 NOVEMBRE

“Passona i vaceini causare i Disturbi delfo Speltro Audistico?”

dott. Albero Tozzi, pediatra “Ospedale Pediatrico Bambin Gesu“- Roma

11 DICEMBRE

“Almeniazione e problemi infestinati”

dott. Luigi Mazzone, Neuropsichiatra infantile “Ospedale Pediatrico Bambin Gesu™- Roma
29 GENNAIO

"Autismo ad alfo funzionamenlo”

dott. Davide Moscone, psicologo - fondatore e presidente “Associazione Spazio Asperger”
Onlus - Roma

12 FEBBRAIO
‘La diagnesi precoce dei Disturbi dello Spettro Aufistice”

dott ssa Maria Lujsa Scattoni, repario Neurctossicologia e Neuroendocrinologia “Istituto
Superiore di Sanita” - Roma

Stage di formazione clinica teorico-pratica: *Valutazione e intervento precoce
nell'autismo” — Bolzano, formazione interna Associazione “ll Cerchio — Der Kreis ONLUS”
{relatrici doll.sse Paola Zanini e Emanuela Ciruzzi dello Studio Caretto e Assaciali di
Roma)

Corso di formazione: “La valulazione diagnostica del disturbo dello spettro dell'autismo in
pazienti con disagio psichico” -promosso da! Reparto di Psichiatria di Bolzano (refatrici.
prof.ssa Paola Venuti, professoressa di Psicopatologia Clinica presso it Dipartimenta di



9 aprile 2015

7 marzo 2015

30 Novembre 2014

17 e 18 Novembre 2014

14 e 15 Novembre 2014

23 & 24 Ottobre 2014

Dal 10 al 12 giugno 2014 e dal 6 al
10 ottobre 2014

27 settembre 2014

20 settembre 2014

Dal 3 al 6 giugno 2014

8 novembre 2013

B8-7 novembre 2013

Aprile 2012 -
Cttobre 2013

Gennaio -
Aprile 2011
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Scienze Cognitive ¢ Responsabile del Centro Autismo Laberatorio di Osservazione
Diagnosi e Formazione (CDFlab, Rovereto), dott.ssa Karin Furlato, Psicologa,
Psicolerapeuta del Servizio Psichiatrico di Bolzano)

Seminario: "Sessualita e disabilita - Beeintrachtigung und Sexualitat” - Comune di Bolzano

Convegno:; “Disturbi dello spettro autistico: dal modello di presa in carico globale alla
costruzione del percorso formaltivo del terapista” - Bolzano, promasse da Red Oddity
{refatrici; dott.sse Cinzia Raffin, Emanuela Sedran, Antonella Milan e Sara Bellinazzi della
Fondaizone Bambini e Autismo ONLUS di Pordenone)

Corso di formazione: “Educazione Cognitivo Affettiva (Cat - Kil)" - Vicenza, promasso da
Spazio Asperger (relatori: dott. Davide Moscone e dott. David Vagni)

Corso di formazione: "CAA (Comunicazione Aumentativa Alternativa) — Sistema PECS®
{condotto dalla dott.ssa Sara Bellinazzi della Fondazione Bambini e Autisma Onlus di
Pordenone, sede di Fidenza) - Bolzano, indetto dall'Azienda Sanitaria dell Alto Adige

4° Convegno internazionale: “Autismi” — Rimini, promosso dal Centro Studi Erickson

Seminario: “Autismo: come mi comporo con gh altri figh?" - Cenlro di Formazione
Lichtenburg, Nalles, condotto dalla dott.ssa Flavia Caretio e § dett. Bert Pichal

Corso FSE in qualita di uditore: “The Global Therapist for Autism Treatment according to
Pordenone Model” {in qualita di uditore per i sequenti modul: Transition Assessment Profile
{TTAP), relatrice: dolt.ssa Emanuela Sedran; Praclice exercises of conducling educational
and freatment sessions, relatrice: dott ssa Antonella Milan)

Convegno: “Sindrome X-Fragile e Autismo: ¢'& un legame?” - Bolzano, promosso da
Associazione ltaliana “Sindrome X-Fragile”

Convegno: “Affettivita, emotivita e sessualitd nefle persone con autismo” - Vicenza
promosso da Fordazione Brunello, Relatori: dott.ssa Isabelle Henault, psicologa &
sessuologa, Universita di Montreal (Canada); prof. Lorenzo Burti, psichiatra, Universita di
Verona; dolt.ssa Anna Maria Dalla Vecchia, ex diretirice del Centro Autismo e della S.0.C.
di NP| dellAUSL di Reggio Emilia; dott, Laonardo Zoccante, psichiatra, Universita di Verona

Stage formativo presso “Studio Caretto e Associati” di Roma.

Workshop: “Dalla ricerca alla pratica clinica 10 anni dt attivith di ODFLAB". Luogo:
Rovereto.

Convegno: “Autismi, Vivere il quotidiano™. Luogo: Verona.

Percorso formativo teorico pratico sui disturbi dello spettro autistico (condotto dai docenti
della Fondazione “Bambini e Autismo Onlus” di Pordenone), indetto dall'Azienda Sanitaria
dell'Alto Adige. Luogo: Bolzano.

Corso di perfezionamento in Psico-Oncologia:
Il corso é valta a fornire una preparazicne teorico-pratica a colore che intendono lavorare



Competenze tecniche e
linguistiche
Madrelingua
Altre lingue:
Tedesco

Inglese
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nella Rete Oncologica con ammalati, familiari efo personale sanitario e nei Servizi di
Psicooncologia. L'ottica adottata nelie varie aree del corso & quella di un approccio al
paziente consideralo in mode “globale”, ossia anche nel suo contesto familiare e sociale,

ll Corso si & articolato in due macroaree: medica e psicologica al fine di fornire da un lato
competenzefcanoscenze di intervento medico e dall'altra di approfondire gli aspetti psico-
emotivi delle malattie organiche gravi, sviluppando le conoscenze e le abilita necessarie per
gestire la sofferenza del pazienle, I'angoscia dei familiari e della rele sociale:

1) Area Medico-Clinica :

- Fondamenti di oncologia clinica e delle malattie
organiche gravi.

- Cenni sulle principali tecniche di intervento
medico e chirurgico.

- Compliance alle terapie ed effetti collaterall.

2) Area Psicosomatica:

- Rapporto tra dimensione organica e dimensione
psichica della malattia.

- Caratteristiche di per sonalita e genesi della
malattia psichica ed organica.

3) Area Psicodinamica:

- Reazioni emotive delloperatore di fronte

alla malatiia organica grave dell'adulto e del
bambino.

- Aspetti psicopalologici del malato organico
grave nhei diversi livelli di eta,

- L'impatto emotivo nella famiglia del malato

e nella rele sociale.

4) Area di intervento Psicologico e Psicoterapeutico:
- Tecniche di intervento psicologico e psicolerapeutico sul malato: counseling, psicoterapia
individuale e di gruppo.

- Tecniche di intervento psicologico e psicoterapeutico sugli operatori: discussione di
gruppo,

supervisione.

5} Area Pratico-Esperenziale:

- Modalita di comunicazione della diagnesi e
della prognosi.

- Presentazione e discussione di casi clinici.

- Relazioni con [a famiglia del malato.

- Burn-out degli operatort.

ltaliana

Capacila di scriftura: buona

Capacita di lettura: buona

Capacita di espressione orale: buona

Capacila di scrittura: elementare

Capacila di lettura: buona, in particolare riferimento a materiale nefl'ambito psicologico e di



ricerca.
Capacita di espressione orale: elementare

Competenze tecniche | Conseguita Patente Europea “AICA", presso l'universita di Padova per I'utilizzo del
computer (software Microsoft -Windows e Office).

Autorizzo il trattamento dei dati in conformita a quanto previsto dal DL 196/03.
Bolzano, 28.02.2017

Elena Bertoluzza
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